RAMMEPLAN FOR

SKOLEFRITIDSORDNINGEN 2023/24

SFO skal vaere et sted hvor barnet opplever a bli ivaretatt, og hvor det finner helhet og
sammenheng i hverdagen. Virksomheten legger til rette for lek, allsidige aktiviteter og ro
med utgangspunkt i alder, funksjonsniva og interesser hos barna (Utdrag fra vedtektens §2

INNHOLD)
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Innledning
Arsplan er et arbeidsverktgy for personalet pa SFO, samt at den skal gi dere foreldre,
informasjon og opplysninger om SFO og vart pedagogiske arbeid. Den skal ogsa veere et

utgangspunkt for samarbeid mellom SFO og hjem.

Vennskap og lekpregede aktiviteter er viktig for oss pa SFO. Vi er 12 barn, og 7 voksne. Vi har
som mal at alle barn skal trives og ha venner. De ansatte er viktige stgttespillere for a legge

til rette for dette. Vi er opptatt av a etablere et tett og godt samarbeid med foresatte.

Om Skolefritidsordningen
Skolefritidsordningen Berlevag skole eies og drives av Berlevag kommune, og holder til i eget
rom ved Berlevag skole. SFO er et frivillig omsorgs- og fritidstiloud utenom skoletid for elever

fra 1. — 4. trinn, elever opptil 7. trinn kan ogsa spke ved saerskilte behov.

Apningstider
Morgen: kl. 06.50- 08.30.
Etter skoletid: kl. 13.20-15.50.

Ved skolens hgstferie og vinterferie har vi dpent, resten av aret fglger vi kommunens
skolerute. Vi ser helst at barna kommer innen kl. 10.00, kommer ditt barn etter dette
klokkeslett kan vi veere borte fra skolens omrade. Det blir i forkant av disse dagene sendt ut
melding i Visma som er viktig a svare p3, dette pa grunn av bemanning og aktiviteter. Det er

viktig a si ifra hvis pameldte barn allikevel ikke kommer.

Siste skoledag f@r jul og paske er ogsa siste dag for SFO.

Bemanning

Elin Beate Hansen - leder

Aron - pedagogisk leder

Dagfinn Jakobsen - assistent/fagarbeider

Tone Renate Jgrstad - assistent

Nathalie - assistent

Astrid Helene -Leerling Barn- ungdomsarbeider



Kontakt

Telefon SFO: 45 87 99 05
Telefon rektor: 45 8799 00
Telefon skole: 78782070

E-post SFO-leder: elin.hansen@berlevag.kommune.no

Praktisk informasjon
Kleer
Barna ma alltid ha innesko, ekstra kleer til skift, regntgy og stgvler pa skolen. Dette handler
om barns velvaere, trivsel og mulighet til 3 delta i aktiviteter som foregar ute og inne.
Husk @ merke alt!
Hver maned blir manedsplan sendt hjem som ranselpost.
Maltid
Barna ma ha med seg matpakke hver dag. Vi spiser ca. kl. 13.30. De som har bestilt melk far
det, de andre drikker vann eller har med egen drikke. Vi gnsker at maltidet skal vaere ei
koselig stund med rolige samtaler og tid til a spise, alle sitter da ved bordene i ca. 15-20 min.
2 ganger i maneden lager vi mat pa SFO, det vil std pa manedsplan om dette.
Dagsrytme
06.50. SFO apner
Rolig inne lek. Utelek for de som gnsker det
07.00-08.00  Frokost for de som vil
08.20 - 08.30 Rydding
Barna gar til sine klasserom
13.20 Barn kommer fra skolen
Maltid
Tilrettelagte aktiviteter
Frilek ute/inne
14.45 Rydding
15.00 — 15.50 Bord aktivitet: Lego, brettspill, tegning ol
15.50 SFO stenger

Vi har ogsa fatt utdelt timer i idrettshall, skolekjpkken og svgmming.


mailto:elin.hansen@berlevag.kommune.no

Faste avtaler, beskjeder

Beskjeder vi far direkte, pr tIf eller via Visma noterer vi i beskjedbok pa SFO, beskjeder som
barna skal overbringe ma vaere skriftlig, slik at det ikke blir noen misforstaelser. Faste avtaler
om barn som skal ga hjem alene, lager vi en oversikt over. Ved unntak av avtaler ma vi ha
skriftlig eller muntlig beskjed fra foreldre/foresatte.

Private leker:

Vi gnsker a begrense private leker i SFO. Dette for a begrense konfliktsituasjoner.
Planleggingsdager

| Ippet av skolearet 2023/2024 skal personalet ha planleggingsdager samtidig med skolen.

Styrende lovverk, vedtekter og planer

Kapittel 9 A, elevene sitt skolemiljg i opplaeringsloven gjelder ogsa for SFO. Den omhandler
barnas rett til et trygt og godt psykososialt og fysisk skolemiljg. | Opplaeringsloven § 9a om
elevenes skolemiljg er vi forpliktet til & skape et godt fysisk og psykososialt miljg for alle
barn. | SFO skal mangfold synliggj@res, verdsettes, fremmes og skape et skolemiljg, som
fremmer trivsel, helse og leering. Skole og SFO er forpliktet til 3 arbeide systematisk med

barnas skolemiljg.

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61/KAPITTEL 11#KAPITTEL 11

Vedtekter for Berlevdg kommunes skolefritidsordning er utarbeidet i trad med § 13-7 i
oppleeringsloven

https://www.regjeringen.no/no/tema/utdanning/grunnopplaring/artikler/skolefritidsordnin

gen-sfo/id434946/

Rammeplan for SFO «Vennskap, lek, sosial kompetanse og laering» setter rammer for
satsningsomrader, aktiviteter, samarbeid SFO-hjem, ledelse av SFO og kvalitetsoppfglging i
SFO for skolefritidsordningen i Berlevag kommune. Satsingsomradet i rammeplan for SFO er
«Vennskap, lek og laering». Barnas kompetanser skal fremmes gjennom vennskap, lek og

leering.


https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61/KAPITTEL_11#KAPITTEL_11
https://www.regjeringen.no/no/tema/utdanning/grunnopplaring/artikler/skolefritidsordningen-sfo/id434946/
https://www.regjeringen.no/no/tema/utdanning/grunnopplaring/artikler/skolefritidsordningen-sfo/id434946/

Satsningsomrader
Berlevag SFO sine satsningsomrader er vennskap, lek og laering. Disse belyses i
rammeplanen gjennom et barne- og voksenperspektiv. | tillegg til dette,

jobber vi med vare sosiale kompetansemal i arbeidet med barna.

Samarbeid

- Vi legger til rette for aktiviteter og situasjoner der elevene blir
inspirert til 3 samarbeide.

Empati
- Vi lzerer elevene 3 sette seg inn i andres fglelser og snakker med de

om det & vise forstaelse for andre mennesker.

Selvkontroll
-Vi lzerer elevene evnen til 3 kunne styre egne fglelser, oppfagrsel og

behov i mgte med andre mennesker.

Inkludering

-Vi lzerer elevene at alle hgrer til og tar del i fellesskapet.

Ansvarlighet

-Vi lerer elevene a ta ansvar for egne handlinger, og a kunne fglge regler og beskjeder.

Alle barn skal fgle seg sett og anerkjent for den de er, og barna skal erfare at det finnes
mange mater a tenke, handle og leve pa. Gjennom stgttende relasjoner laerer barn 3 vise
omsorg og empati, ta andres perspektiv og handle kompetent i en sosial kontekst. De leerer
turtaking og samspill. Dette bidrar til grunnlaget for en realistisk og sunn selvfglelse og barna
mestrer gradvis & ta ansvar for seg selv. Vennskap og fellesskap handler om barnas

skolemiljg i SFO.

For a ivareta barns rett til medvirkning ma SFO involvere barn pa ulike mater. Barna ma fa

mulighet til & uttrykke sin mening og bidra til innholdet i sin egen SFO- hverdag.

https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/



https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/

LEK

Leken skal ha stor plass i SFO, og barna skal ha tid og rom til lek hver dag. Alle barn skal fa
mulighet til aktiv deltakelse i leken og @ oppleve mestring. SFO skal tilrettelegge for og stgtte
opp om, at leken kan stimulere til vennskap, relasjonsbygging, sprakutvikling, undring og
kreativitet. SFO skal legge til rette for lek som engasjerer og inspirerer barna i aktivitet og til
aktivitet, og som kan bidra til allsidig utvikling og laering. Aktiviteten i SFO skal ha et tydelig
barneperspektiv. SFO bgr legge til rette for at personalet jevnlig kan diskutere og reflektere
over hva lek innebzerer, og hvordan man som ansvarlig tilrettelegger opptrer i mgte med

lekende barn. https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/innholdet-i-

skolefritidsordningen/lek/

Innhold og aktiviteter
Hver maned blir manedsplan sendt hjem som ranselpost. Her finner dere aktivitetstilbud og
tema for maneden. Vi har aktiviteter innenfor kultur, friluftsliv, mat og helse, fysisk aktivitet,

kunst- og handverk mm. Det er ogsa mye rom for frilek.

For at SFO-tiden skal oppleves som fritid, ma barna gis valgfrihet og mulighet
til medvirkning. Det skal vaere en litt friere organisering enn den de mgter i
skoletiden. Var tilrettelegging ma gi plass for deres initiativ, ideer og forslag.
Dette innebaerer at vi pa kort varsel kan justere vare planer og vart

aktivitetstilbud.

Samarbeid med foreldre/foresatte

Det er et viktig mal for oss at dere skal oppleve at SFO er et trygt og trivelig sted

for barna. Vi gnsker a gi dere god informasjon om hverdagen her hos oss, og vi
ber dere ta kontakt dersom dere har gnsker, tilbakemeldinger eller kommentar.
Vi setter pris pa at dere av og til tar en tur innom for a hjelpe barna med a
holde orden i garderoben, sjekker gjenglemte klzer, fyller pa med ekstra klaer
og lignende. Dersom det skjer store endringer i barnets liv, ber vi om at dere
informerer oss. Dette vil bidra til at vi kan mgte eventuelle endringer i barnets

atferd pa en god mate, dvs. bedre tilpasset barnets behov.


https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/innholdet-i-skolefritidsordningen/lek/
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Aktivitetsplan for SFO

Hest 2023

August
e Vi starter opp samtidig med skolen.

¢ Bli kjent med nye elever

¢ Innarbeide rutiner

September

o Morketid
e Bruk av refleks.

e Hgstferie 2.10- 6.10 for skolen (gjelder ikke SFO)

e Planleggingsdager for skolen og SFO 13.- 14.november.

e Juleforberedelser
e Siste dag for jul 20. Desember.
Var 2024

Januar
o Fgrste skoledag og SFO 3.januar

Februar

e Planleggingsdag 28. Februar
e Vinterferie 28.februar- 1. Mars (gjelder ikke SFO)

e Paskeferie 25.mars- 2. april.

e Onsdag 1.mai offentlig hgytidsdag.

e Fredag 17. mai grunnlovsdag

~



e Torsdag 9. mai kristihimmelfartsdag, fredag 10. mai fridag for skolen og SFO.

e Mandag 20.mai 2. pinsedag.

e Siste skoledag og SFO er 21,juni.



